Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Cornflakes Resteverwertung

Zutaten fur fur Cornflakes als
Panade

e Cornflakes

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Gib die Cornflakes in einen Gefriebeutel.

2. Zerkleinere sie, indem du sie mit der Hand zerdriickst oder mit einem Nudelholz platt
walzt.

3. Nutze die Cornflakes als Panade oder bewahre sie luftdicht und trocken auf.

e
¥

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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