
Ein Rezept von Familienkost ®
Jenny Böhme - familienkost.de

Eiskalter Genuss - meine drei Lieblingsrezepte für Eis ohne
Eismaschine

Zutaten

 400 g Kondensmilch (gezuckert)
 800 ml Sahne
 1 Vanilleschote

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Schlage die Sahne steif.
2. Verrühre das Mark der Vanilleschote mit der Kondensmilch.
3. Hebe löffelweise die steife Schlagsahne unter.
4. Friere das Vanilleeis für mindestens 5 Stunden ein.

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöber in unserem Shop. 
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