Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Frozen Joghurt aus der Ninja Creami

Zutaten fur 12 Kugeln

500 g griechischer Joghurt
100 ml Milch

50 g Puderzucker

1 EL Zitronensatft

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten
Kochzeit/Backzeit: ca. 5 Minuten
Gesamtzeit aktiv: ca. 10 Minuten
Ruhezeit: 24 Stunden

Zubereitung:

1. Verrihre den Joghurt mit der Milch, dem Puderzucker und Zitronensaft. Fille die
Joghurtmischung in den Creami Becher und friere sie 24 Stunden ein.

2. Stelle den Behaélter in die Ninja Creami und mixe 1 x Ice Cream (Frozen Joghurt bei der
Deluxe). Stelle dann noch einmal die Re-Spin Funktion an.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. Bl
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