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MOHREN-POMMES

10 MIN 35 MIN
ZUBEREITUNGSZEIT <~ GESAMTZEIT

———————

Zutaten fur 2 Portionen

500 g Mohren

1 EL Olivenol

1 TL Paprikapulver
Y% TL Salz

Zubereitung:

1. Schale die Mohren und schneide sie in pommes-grofée Sticks. Gib sie in eine Schussel und
mische sie mit dem OL, Paprikapulver und Salz. Schiittel die Méhren-Pommes in der
Schussel ordentlich durch.

2. Verteile sie auf einem Backblech und backe sie bei 200°C Ober-/Unterhitze fur etwa 25
Minuten im vorgeheizten Backofen. Alternativ kannst du sie bei 190 Grad fur 15 Minuten in
den Airfryer geben. Schittet dann aber zwischendurch einmal durch.
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