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Knoblauch Nudelsalat

Zutaten fur 4 Portionen:

e 250 g Nudeln

2 Knoblauchzehen

4 getrocknete Tomaten (in Ol)
8 Oliven

3 EL Olivendl

2 EL getrocknete Krauter

8 frische Basilikumblatter
1TL Salz

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten

Zubereitung:

. Koche die Nudeln und lasse sie abkihlen.

2. Mische die abgekuhlten Nudeln mit dem Olivendl, den getrockneten Kréutern und dem
Salz.

. Presse den Knoblauch dazu.

4. Schneide die eingelegten Tomaten in kleine Stiicke und die Oliven in Ringe und mische
sie unter.

. Wasche das Basilikum, hacke es grob und hebe es unter.

6. Stelle den Knoblauch-Nudelsalat zum Durchziehen in den Kuhlschrank.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop.
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