Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Spaghetti mit Lachs - einfache Lachsnudeln

Zutaten fur 4 Portionen

250 g Lachsfilet

300 g Spaghetti

150 g Frischkase (Knoblauch)
300 ml Sahne

400 ml Gemusebrihe

1 EL Dill

Pfeffer

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Kochzeit/Backzeit: ca. 40 Minuten

Gesamtzeit aktiv: ca. 45 Minuten

So machst du die Spaghetti mit Lachs selber:

N

IN

. Heize den Ofen auf 200°C Ober-/Unterhitze auf.
. Lege die Spaghetti in eine Auflaufform.
. Gib nacheinander den Frischkase, die Sahne, den Dill und die Gemisebrihe auf die

Nudeln. Verteile die Sosse, indem du die Spaghetti mit einer Gabel etwas hin und her
bewegst.

. Lege das Lachsfilet auf die Spaghetti.
. Backe die Spaghetti mit Lachs im Ofen fir 40 Minuten.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. IR
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