
Ein Rezept von Familienkost®
Jenny Böhme - familienkost.de

Pflaumenkompott: Ein süßer Gruß aus Omas Küche!

Zutaten für 4 Portionen

 600 g Pflaumen
 100 ml Wasser
 30 g Zucker
 1 Zimtstange

Arbeitszeit: ca. 15 Minuten

Kochzeit/Backzeit: ca. 10 Minuten

Gesamtzeit aktiv: ca. 25 Minuten

Zubereitung:

1. Wasche die Pflaumen, halbiere sie und entferne den Kern.
2. Bringe das Wasser mit Zucker und der Zimtstange zum Kochen.
3. Gib die halbierten Pflaumen hinein, rühre sie kurz um und drehe die Temperatur auf

mittlere Stufe. Lege einen Deckel auf den Topf und lasse die Pflaumen 10 Minuten
köcheln. Ist dir die Konsistenz der Pflaumen zu fest, so koche sie länger bis zur
gewünschten Konsistenz.

Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stöber in unserem Shop. 
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