Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Krauterbutter selber machen: Mein einfaches
Familienrezept

Zutaten fur 1 Portion

e 250 g Butter

¢ 50 g gehackte Krauter (TK-8-Krauter-
Mischung oder frisch aus dem Garten)

e 1L TL Salz

e 1 Knoblauchzehe

Arbeitszeit: ca. 5 Minuten

Zubereitung:

1. Gib die Butter in eine Schissel, presse den Knoblauch dazu. Gib das Salz und die
gehackten Krauter hinein.

2. Vermische alles zu einer geschmeidigen Krauterbutter. Wenn die Butter recht weich ist,
geht das am besten mit einer Gabel. Alternativ kannst du auch den Purierstab oder
Mixer zur Hilfe nehmen oder die Krauterbutter im Thermomix zubereiten.

3. Fulle deine selbstgemachte Krauterbutter in ein Schalchen oder rolle sie in
Frischhaltefolie und stell sie zum Festwerden in den Kihlschrank.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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