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SPEKULATIUS-WAFFELN ZU WEIHNACHTEN

Zutaten

250 g Dinkelmehl

125 g Butter

3 Eier

100 ml Mineralwasser

100 g Dattelsufke (oder Zucker)
1 Prise Salz

1 TL Spekulatiusgewurz

% TL Backpulver

Zubereitung:

[

. Trenne das Eigelb vom Eiweil3.

. Schlage das Eiweil} steif.

. Rihre die weiche Butter mit den Eiern, dem Salz und der Dattelsufée in einer Schissel
schaumig.

. Fige das Mineralwasser hinzu und ruhre es nach und nach unter.

. Mische das Mehl mit dem Backpulver und dem Spekulatiusgewurz.

. Gib die trockenen Zutaten zu den feuchten und verruhre sie miteinander.

. Hebe das geschlagene Eiweild unter.

. Backe die Spekualtiuswaffeln nacheinander im Waffeleisen aus.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stober in unserem Shop. [E#&:


https://www.familienkost.de
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