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Tomate Basilikum Aufstrich mit Mozzarella

Zutaten fur 6 Portionen:

e 300 g Frischkase

125 g Mozzarella

90 g getrocknete Tomaten
1 Knoblauchzehe

2 EL Tomatenmark
Basilikum (3 Stiele)

1 EL Olivendl

Arbeitszeit: ca. 10 Minuten

Tomate-Basilikum-Aufstrich selber machen - so gehts:

. Gib den Frischkase, das Tomatenmark und das Olivendl in eine Schissel.

. Schéle den Knoblauch und presse ihn dazu.

. Schneide den Mozzarella und die getrockneten Tomaten in kleine Wiirfel.

. Wasche den Basilikum und schneide ihn ebenfalls klein.

. Verruihre anschlieRend alle Zutaten miteinander. Wenn du den Aufstrich als Dip nehmen
mochtest, dann riihre noch etwas Ol von den getrockneten Tomaten unter. So wird er
cremiger.

6. Wer es lieber wirziger mag, kann den Aufstrich noch etwas salzen.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stbber in unserem Shop.

1/2


https://www.familienkost.de
https://www.familienkost.de/shop/

FAMILIENKOST,DE

Ein Rezept von Familienkost.de
© Jenny Béhme

https://www.familienkost.de

2/2


http://www.tcpdf.org

