Ein Rezept von Familienkost ®

FAM I LI E N KOST,, D E Jenny Bohme - familienkost.de

Ziegenkase im Speckmantel

Zutaten fur 5 Stuck

e 200 g Ziegenweichkase (als Rolle)
e Bacon (10 Scheiben)

e 1 TL Honig

e Thymian

Fur die Salatbeilage:

e Feldsalat

e frische Beeren

e Pistazien
Arbeitszeit: ca. 10 Minuten
Kochzeit/Backzeit: ca. 6 Minuten
Gesamtzeit aktiv: ca. 16 Minuten

Zubereitung:

. Schneide den Ziegenweichkése in 5 Scheiben.

. Gib etwas Honig und Thymian auf jede Scheibe.

. Umwickel jede Scheibe mit 2 Scheiben Bacon.

. Erhitze eine Pfanne ohne Fett. Brate die Ziegenkasetaler darin fur 3 Minuten von jeder
Seite an.

5. Serviere den Ziegenkéase im Speckmantel mit Feldsalat, bunten Beeren und

Pistazienkernen. Ein Schuss gutes Olivendl rundet den Geschmack ab.
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Besuch uns gern wieder auf familienkost.de und stéber in unserem Shop. [l
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